
Vejlederbrev. 
Kære studerende 
Nedenfor vil jeg kort præsentere mine faglige interesseområder, mine forventninger til 
dig som specialestuderende samt de rammer, jeg tilbyder for specialevejledning. 

 

Faglige interesseområder 
Mine forsknings- og interesseområder ligger overordnet inden for arbejds- og 
organisationspsykologi. Jeg er særligt optaget af det psykosociale arbejdsmiljø, stress 
og arbejdsrelateret psykisk sygdom – samt forebyggelse og behandling heraf. Derudover 
har jeg stor interesse for kvalitative forskningsmetoder. 

Jeg arbejder aktuelt især med organisatoriske interventioner, højrisikoerhverv (fx 
ambulancer) samt arbejdsrelateret PTSD. 
Jeg interesserer mig dog også for beslægtede områder – så tøv endelig ikke med at 
række ud, hvis du er i tvivl om, hvorvidt dit emne passer inden for mine faglige rammer. 

 

Rammer og tilgang til vejledning 
Specialet giver dig mulighed for at fordybe dig i et emne, der motiverer dig, og som du 
selv har indflydelse på at forme. Du har dermed ansvar for at vælge og tilrettelægge dit 
projekt ud fra det, du brænder for – og det giver dig samtidig en mulighed for at begynde 
at specialisere dig og vise dit interessefelt over for fremtidige arbejdsgivere. 

Det kan være en stor beslutning, og jeg hjælper derfor gerne med idéudvikling, afklaring 
af problemstillinger, metodeovervejelser m.m. 

Vejledning fungerer bedst, når vi tager udgangspunkt i noget skriftligt – fx en 
problemformulering, et metodeafsnit, analyseudkast eller lignende. Feedback og 
sparring vil tage udgangspunkt i det materiale, du sender. 
Jeg beder dig sende udkastet (maks. ca. 10 sider) senest to hverdage før mødet, gerne 
sammen med en kort dagsorden eller oversigt over de punkter, du ønsker at drøfte. 

Det er dit ansvar som studerende at sætte dig grundigt ind i specialeregler, formalia og 
krav i studieordningen – både inden du går i gang og undervejs. Jeg støtter dig naturligvis 
i dette, men det er dig, der har det overordnede ansvar. 

 



Forventninger og samarbejde 
Ved opstart af vejledningen laver vi en fælles forventningsafstemning om arbejdsform, 
kommunikation og mødefrekvens – herunder hvordan du arbejder bedst, hvor du har 
brug for mest støtte, hvad du forventer af mig som vejleder, og hvilket ambitionsniveau 
du har for specialet. 

Som udgangspunkt mødes vi ca. hver 3–4 uge frem mod aflevering, men det kan 
justeres efter behov. Jeg tilbyder også onlinevejledning og er tilgængelig på mail mellem 
møder, hvis du har spørgsmål eller behov for afklaring. 

Mit mål er, at du får en god og lærerig specialeproces – både fagligt og personligt. For 
mig er en god proces helt essentiel. 

 

De bedste hilsner 
Mads Lillethorup Persson 
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