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Uddannelse

Autorisation, psykolog
Psykolognaevnet
sep. 2025 (forventet)

Ph.d., psykologi
Aarhus Universitet
feb. 2020 - feb. 2023

Kandidatgrad, psykologi
Aarhus Universitet
aug. 2017 - jan. 2020

Bachelorgrad, psykologi
Aarhus Universitet
sept. 2014 - jun. 2017

Udvalgte kurser

’Kvalitative metoder’
(ph.d.-niveau)

’Analysis in Qualitative
Research’ (ph.d.-niveau)

’Combining Phenomenology
and Qualitative Research’
(ph.d.-niveau)

’Suffering in Contemporary
Society’ (ph.d.-niveau)

Assessementkurser i SCID-5
WAIS-IV og EASE

Martin Vestergaard Kristiansen
Psykolog, ph.d.

Forsker og klinisk psykolog med solid erfaring indenfor forskning og
undervisning forankret i klinisk praksis. Min forskning centrerer sig om
feenomenologisk psykopatologi og kvalitativ metode. Jeg har undervist
pa kandidat- og bachelorniveau, herunder udviklet egne seminarer og
vejledt psykologistuderende i pilotforskningsprojekter, og praktikanter
i udrednings- og interventionsopgaver. Min ambition er at bidrage til

- udviklingen af klinisk psykologi som akademisk og praktisk fagfelt.

Akademiske stillinger

Postdoc (40% stilling)

Idrzet og Biomekanik, Syddansk Universitet / apr. 2025 - nu

- Organiserer og gennemfgrer empirisk del af faenomenologisk-kvalitativ
undersggelse af depression

- Bidrager til fanomenologisk og kvalitativ teori- og metodeudvikling

- Samarbejder med psykiatrien om rekruttering og forskningsformidling

Forskningsassistent (20% stilling)

Institut for Psykologi, Syddansk Universitet / apr. 2023 - okt. 2023

- Udviklede begreber for studerendes leering af eksistentiel-terapeutiske
feerdigheder via faenomenologiske gruppeinterviews

- Koordinerede empirisk analysearbejde i forskningsgruppe

Ph.d-stipendiat

Psykologisk Institut, Aarhus Universitet / feb. 2020 - feb. 2023

- Udviklede en fanomenologisk psykopatologisk forstaelse af social angst

- Bidrog til udvikling af nye faenomenologiske interviewmetoder

- Underviste og eksaminerede studerende pa bl.a. egne kandidatseminarer
(2 x 15 ECTS), praktikforlgb (15 ECTS) og forskningsmetode (5 ECTS)

- Udvidede forskningsnetvaerk gennem tremaneders miljgskifte til Thomas
Fuchs’ faenomenologisk-psykopatologiske forskningsgruppe i Heidelberg

Instruktor
Psykologisk Institut, Aarhus Universitet / sep. 2016 - jan. 2018
- Underviste hold pa tre psykologiske grundfag og paedagogisk psykologi

Klinisk erfaring

Psykolog
Enhed for Personlighedsforstyrrelser, AUH Psykiatrien / jan. 2025 - nu
- Udfgrer psykoanalytisk terapi med patienter med personlighedsforstyrrelser

Psykolog

Klinik 1, Regionspsykiatrien Randers / maj 2023 - dec. 2024

- Udfgrte bredspektret udredning, bl.a. med PSE, SCID, WAIS, DIVA og EASE
- Vejledte psykologpraktikanter og SPU-forskningsopgaver

- Underviste i psykopatologi af psykolog- og laegefagligt personale

Psykologpraktikant
Klinik 2, Regionspsykiatrien Horsens / aug. 2018 - dec. 2018
- Observerede udredning og gruppeterapi samt gennemfgrte egne terapiforlgb



